
 

 

 

　

福島市版オレンジプラン2024推進

令和7年3月8日（土）日時

場所 飯坂支所 2階大会議室

内容 ①福島市の高齢者の現状
福島市長寿福祉課 地域包括ケア推進室 保健師

②講演 「認知症になった夫と向き合って」
～たくさんの出会いからすくわれて～

定員 40名（先着順） 参加費無料

10：00～11：00 （受付9：30～）

申し込み
令和7年3月4日（火）までに

下記へお申し込み下さい。

福島市飯坂北地域包括支援センター

℡ 024-573-6077

講師 公益社団法人 認知症の人と家族の会 佐藤恵美子 氏

認知症と診断されたご主人を現在も介護しているご家族から、体験談や心構え、

対応する上で気を付けている事などをお話し頂きます。

悩みや不安を抱えながら認知症のご家族を介護している方、ご家族や自分のため

に…認知症に関心がある方等、どなたでも是非ご参加ください。





 

 

 

　

「認知症になった夫と向き合って」




